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Czytanie z dzieckiem

Czytanie z dzieckiem oznacza opowiadanie
sobie historii, lekture ksigzek, nauke wierszykow i
rymowanek oraz inne zajecia.

Mozesz:

Wspodlnie z dzieckiem czytac ksigzki.
Opowiadac historie.

Rozmawiac o przeczytanych ksigzkach.
Opisywac ilustracje.

Dzieli¢ sie wrazeniami z przeczytanej
ksigzki, nawet jesli nie masz jej przed sobg.
Dobrym pomystem takze jest wielokrotne
opowiadanie juz znanych ulubionych bajek
i basni.




Dlaczego warto czytaé?

Czytanie ksigzek to swietna zabawa!

Czas wspdlnie spedzony na czytaniu to niezapomniane
chwile, ktore szybko stang sie dla Ciebie i Twojego
dziecka ulubionym momentem dnia.

Wspdlne czytanie pomaga dzieciom:

zrozumiec otaczajqgcey je swiat,

rozwijac¢ swoje umiejetnosci spoteczno-
emocjonalne,

lepiej radzi¢ sobie z naukg jezyka
angielskiego, matematyki, przedmiotow
scistych, przyrodniczych i innych,

wzmacniac poczucie pewnosci siebie
poprzez komunikacje,

budowac mocng wiez z rodzicem i innymi
cztonkami rodziny.
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Co czytacé?

Najlepiej wszystko.

Do czytania wybieraj ksigzki
ilustrowane, komiksy, wiersze i
rymowanki.

Czytaj dziecku te same bajki i basnie.
Te same ksigzki mozna czytac dziecku
wielokrotnie, poniewaz ponowna
lektura znanych opowiesci daje mu
poczucie bezpieczenstwa i rozwija jego
poczucie wiasnej wartosci.

Wspdlnie wybierajcie nowe ksigzki

— takie, ktorych lektura bedzie
interesujgca dla Was obojga.

Ksigzki nie muszqg zawierac¢ duzo tekstu.

llustrowane publikacje idealnie nadajg
sie do wspolnej lektury i rozmowy na
temat przeczytanej historii. llustracje
pobudzg wyobraznie dziecka i
pomogg Mmu lepiej zrozumiec fabute
trudniejszych opowiadan.

Wybierzcie sie razem do
miejscowe]j biblioteki i pozwol
dziecku wybrac ksigzki, ktore mu
sie podobajg.

Popros nauczycieli, bibliotekarzy
i innych rodzicow, by polecili Ci
dobre ksigzki.

Skorzystaj z narzedzia

do wyszukiwania ksigzek
(,bookfinder”) - na stronie
internetowej Book Trust:
booktrust.org.uk/bookfinder

Aplikacje stuzgce do
opowiadania historii sg rowniez
dostepne w wersji elektronicznej
na komputer oraz na telefon
komaorkowy. Ale pamietaj, zeby
korzystac z nich wspdlnie z
dzieckiem.




O jakiej porze dnia najlepiej czytac¢ dziecku?

Zawsze, kiedy znajdziesz czas.

Postaraj sie znalez¢ czas na czytanie z dzieckiem,
nawet jesli jest to zaledwie dziesie¢ minut dziennie.

e Zawsze miej ksigzke przy sobie. Mozecie
czytac w pociggu lub autobusie, a nawet
stojgc w kolejce.

e Kiedy jestescie poza domem, przyglgdajcie
sie temu, co dzieje sie wokdt. Wspdlnie
wymyslajcie historie o tym, co widzicie.

e Chwile przed snem to idealna pora na
wspolne czytanie, ktdére szybko stanie
sie nawykiem i sprawi, ze dziecko z
niecierpliwoscig bedzie czekato na te
wspodlnie spedzone chwile. Bedzie to dla Was
wyjgtkowy moment w ciggu dnia.




Jak czytac?

Znajdz ciche miejsce, w ktérym nic nie
bedzie Was rozpraszaé.

Wytgcz telewizor, radio, komputer i tablet.
Nie spieszcie sie: dajcie sobie dosc czasu,
by spokojnie przyjrzec sie kazdej stronie.

Nie musisz stale upewniac sig, ze dziecko
rozumie kazde stowo. Nic sie nie stanie,
jesli ktores z Was popetni btgd! Zachecaj
dziecko do opisywania ilustracji. Utatwi
mMu to zrozumienie tresci i pozwoli
zastanowic sie nad tym, co przedstawiajg
obrazki.

Bardzo wazny jest usmiech! Réb smieszne
miny, wydawaj odgtosy zwierzgt i dopasuj
ton gtosu do postaci — to doskonata
zabawa!

Zadawaj pytania podczas wspélnej lektury.
Na przyktad:

e Cowidzisz na tej stronie?

e Jak sgdzisz, co czujg bohaterowie?

e Jak myslisz, co stanie sie dalej?

Kiedy skonczycie czytac, porozmawiajcie o

tym, co dziecko mysli o przeczytanej ksigzce:

¢ Co mu sie podobato?

¢ Co mu sie nie podobato?

e Co pamieta z przeczytanej historii?

e Ktojest jego ulubionym bohaterem?
Dlaczego?

e Odnies przeczytang opowiesc do
wtasnych doswiadczen. Czy Twoje
dziecko przypomina sobie podobng
historie z wtasnego zycia?

| najwazniejsze: bawcie sie wspaniale!




Co zrobig, jesli angielski nie jest Twoim
pierwszym jezykiem?

Nie musicie czytaé ksigzek wytgcznie w jezyku
angielskim.

Dzielcie sie lekturami, opowiesciami i wierszykami
w Waszym jezyku ojczystym!

e Twoje dziecko moze uzywac
angielskich stow — mozesz
odpowiadac lub powtarzac jego
wypowiedzi w swoim jezyku ojczystym.
Dziecko uwielbia dzwiek gtosu rodzica
i Swietnie poradzi sobie z dwoma
jezykami.

o Wspdlne lektury to wiecej niz nauka
czytania — to okazja, by przytulic¢ sie
do siebie i spedzi¢ wspdlnie czas.




Czy mozna korzystaé¢ z tabletu lub komputera?

Cyfrowe ksiqzki i aplikacje mobilne to
swietna zabawa!

Wspolnie czytajcie ksigzki z ekranu
tabletu lub komputera i rozmawiajcie
o przeczytanych opowiesciach. Mozesz
rowniez pomaoc dziecku obstugiwac
urzgdzenie.

e Dobrym pomystem jest przetgczenie
urzgdzenia na tryb samolotowy przed
podaniem go dziecku, co pozwoli
unikngc¢ nieprzewidzianych kosztow i
uniemozliwi dostep do Internetu.

e Zadawajte same pytania na temat
historii co podczas lektury ksigzki
drukowane;.




Kto?

Bqgdz wzorem czytelnika!

Jesli dziecko widzi, ze czytasz, bedzie chciato Cie nasladowad.

Zainteresuj rodzine swoimi lekturami:
opowiadaj o przeczytanych ksigzkach
i co podobato Ci sie w historii.

Zachec przyjaciot i cztonkow rodziny,
by czytali z dzieckiem. Im wiecej osob
w jego otoczeniu czyta, tym bardziej
bedzie ono interesowato sie ksigzkami.




Co dalej?

Dodatkowe informacje o czytaniu
dzieciom znajdujqg sie na stronie
booktrust.org.uk

Na stronie znajdziesz:

Wiecej porad i wskazowek.
Sugestie i recenzje ksigzek.
Interaktywne gry.

Historie do stuchania lub wspdlnego
czytania.

Informacje na temat naszych
programow.

Przyjemnej lektury!

booktrust.org.uk
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